
★令和元年度最北地区高校新人陸上競技大会

山形市：あかねヶ丘陸上競技場８月２４日（土）～２５日（日）

　３年生が７月で引退してからは、２年生２名、１年生２名で活動してきました。いず
れも真室川中学校出身です。夏合宿も猛暑日が続く中、４人で乗り切ることができまし
た。少ない人数ながらも、先輩方からのバトンをしっかり受け継ぎ、真室川校陸上競技
部としてのプライドをもって今回の最北地区新人大会に臨みました。結果は、先輩方が
築き上げてきた実績を落とすことなく、強い真校陸部を印象付けることができました。
　２年の黒坂は、腿裏の肉離れからギリギリ間に合い、１００Ｍと２００Ｍの２冠に輝
きました。県大会では両種目とも上位に入り、東北大会出場を目指します。キャプテン
の田鎖は、デビュー戦となる４００ｍＨで４位に入賞し、個人種目で初めて県大会に出
場します。ともに２年生の意地を見せた大会となりました。

　１年生の２名は、夏合宿での１日１００本の投げ込みにより、投てきの安定感が増し
てきました。猛暑での投げ込みのため集中力も格段にアップしました。円盤投げ、ハン
マー投げに出場した髙橋薫は、ともに東北大会出場を狙える記録まで伸びてきました。
やり投げに出場した髙橋聖斗も、春の総体ではまったく歯が立ちませんでしたが、今回
は見事第２位まで躍進しています。努力の積み重ねの大切さを身にしみて感じているは
ずです。



2019/8/24~25　あかねヶ丘陸上競技場

日付 性別 種　目 Ｒ 氏　名 記　録 風　速 結　果 歴代 備　考

8/24 男 100m 予 黒坂　康平 11.67 -2.1 1組1着 - 決勝進出

8/24 男 100m 決 黒坂　康平 11.94 -4.9 優勝 - 県大会出場

8/25 男 200m 決タ 黒坂　康平 23.32 +1.1
1組1着
優勝

- 県大会出場

8/25 男 200m 決タ 田鎖　智陽 25.14 +1.1
1組8着
第10位

9位
2up

PB

8/25 男 400mH 決 田鎖　智陽 1.07.77 - 第4位 14位
初出場

県大会出場

8/24 男 円盤投 決 髙橋　　薫 29.72 - 第2位
3位
6up

PB
県大会出場

8/24 男 円盤投 決 髙橋　聖斗 22.52 - 第8位
8位
2up

PB

8/24 男 ハンマー投 決 髙橋　　薫 32.68 - 優勝
3位
stay

PB
県大会出場

8/25 男 やり投 決 髙橋　聖斗 38.92 - 第2位
4位
2up

PB
県大会出場

※PB-ﾊﾟｰｿﾅﾙﾍﾞｽﾄ,決ﾀ-決勝ﾀｲﾑﾚｰｽ

令和元年度最北地区高校新人陸上競技大会　結果


