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平成３１年度 真室川校キャリア教育 重点目標 

【真室川校生活３年間で目指すこと】  

「社会の中できちんと生きていける人になる」  

  

 

 

 

 

 

 

「真校ですることすべてがキャリアに直結。毎日が『訓練』の日々」 

 

☆真校生のみなさん「よい社会人」になるために、上記目標を意

識して行動しましょう！そして日々のトレーニングの成果が出

ているか、下記の方法でチェックしましょう！  

               
 

（１）「自己評価シート」を使って自己評価  

年２回（9 月・３月）実施する。「キャリア教育プログラム」冊子の

「自己評価シート」を使う。自分の現状が目に見える形で示される。  

＊３年生は前期のみ記入  

 

（２）「よい社会人になるためのチェック表」を活用  

     年間３回の定期・学年末テスト（７月・１２月・３月）時に実施す

る。結果は学年ごとに発表する。日頃から２０項目を意識した生活を

送るよう心がけ、全校生徒が１００点を目指すことを目標とする。  

        

 

①「あいさつ力」をさらに高める。  

社会に通用するマナーを身につける。  

②「表現力・傾聴力」＝「人に話す・人と話す力」を高める。    

③ 社会に通用する「基礎学力」を身につける。   

④ 自分の適性を知り、「進路」を具体的に考える。  

 



 

真校のキャリアガイダンス 
1年生は真校のキャリア学習を理解して積極的に参加しよう ☛ 自 己 理 解 

2年生は、自分の生きがいと職業生活を探そう  ☛ 自 己 伸 長 

3年生は自分の夢を実現するために挑戦しよう  ☛ 自 己 実 現 

 

 

 ４月１1 日（木）は 2・3 年生、４月１８日（木）は 1 年生と、学年ごとに

「キャリアガイダンス」を行いました。真校のキャリア教育に生徒・職員が一

丸となって取り組むために毎年行っている行事です。真校は社会に出ていく前

のトレーニング場です。よい社会人になるために自分を磨いていこう！という

意識を持ち、今年度も頑張っていきましょう！  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人に話す・人と話す力」を高める訓練、傾聴力を身につける訓練  

 

真室川校ですることすべて（朝学習・授業・学校行事・生徒会活動・

縦割り清掃・部活動などのすべての活動）がキャリアにつながってい

ます。よい社会人になる『訓練』を毎日して行こう！  
  

【平成３1 年度  進路課  職員】   鈴木   青木   泉谷   松澤   本間    

生徒全員の進路希望達成に向け、今年度も全力でサポートしていきますので、

よろしくお願いします。  

２年生  ３年生  

1 年生  


